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1. HVORDAN VURDERER VI 0G HVORFOR?

| Danmark er det Medieradet for bgrn og unge, der fastsaetter aldersgraenserne pa biograffilm og pa film, som udkom-
mer pa dvd og blu ray. Nar det fra 2020 bestemmes, at aldersvurderingen ogsa skal geelde tv og on demand tjenester,
bredes kompetencerne til fastsaettelse af aldersgraenser saledes ud til ogsa at omfatte medarbejdere, der arbejder
med audiovisuelt indhold pa tv og on demand. Denne vejledning er tankt til dig, der som noget nyt skal arbejde med
at bestemme aldersgraenserne.

Film og programmer skal fgrst og fremmest aldersvurderes for at beskytte bgrn og unge mod skadeligt indhold. | en
bedgmmelse af indhold laegger man vaegt pa elementer, som kan antages at virke skreemmende, angst-fremkaldende,
forrdende eller graeenseoverskridende pa det gennemsnitlige barn i forskellige aldersgrupper. Det er vigtigt at under-
strege, at man vurderer skadelighed og ikke egnethed. Man kigger altsa med bgrnenes gjne pa det indhold, man skal
vurdere, og man laegger ikke nogle voksen-moralske bedgmmelseskriterier til grund for vurderingen. Beskyttelseshen-
synet er altsa ikke et udtryk for, om et givent program eller en film er egnet for bgrn, men om det er potentielt skade-
ligt. En film eller et program kan godt veere tilladt for alle, selvom det ikke er en til bgrn. Vurderingen angar udeluk-
kende sandsynligheden for, om bgrn vil kunne tage skade af at se filmen eller programmet.

Det veerdimaessige udgangspunkt for aldersvurdering er FNs bgrnekonvention, som siger, at bgrn og unge bade har ret
til beskyttelse og ret til adgang til kulturelle oplevelser og deltagelse i samfundslivet. Konventionen sikrer dermed
bgrns ytringsfrihed samt deres adgang til massemedier og information af kulturel vaerdi. | vurderingen af, hvilket al-
dersmaerke et givent indhold skal have, skal man sdledes altid forsgge at balancere mellem de skaerpende og de for-
mildende omstaendigheder. Aldersvurderingen foretages pa den made altid ud fra et helhedsperspektiv. Film, tv og
andet medieindhold er komplekse stgrrelser, fordi man blander genrer og virkemidler pa mader, som i visse tilfelde
forsteerker og i andre tilfelde formilder effekten af de filmiske virkemidler. F.eks. kan en humoristisk gyser, hvor ho-
vedpersonerne udviser styrke og overskud, vaere mindre skreemmende end en klassisk gyser, hvor hovedpersonerne
er skreemte og hjelpelgse. Tilsvarende kan gysereffekter, sdsom subjektiv kamerafgring eller ildevarslende musik, i et
hverdagsdrama medvirke til at forstaerke en fglelse af uhygge. Derfor ma aldersgraensen altid hvile pa en helhedsvur-
dering, som bygger pa fglgende tre elementer: Grundstemning, tematik og virkemidler.

Grundstemning

Tematik Virkemidler

Balancen kan vare svaer, men vi vil her forsgge at gennemga, hvad du skal vaere sarligt opmaerksom pa inden for de
forskellige aldersgrupper samt hvordan der skal tages hgjde for bade grundstemning, temaer og virkemidler.



2. ALDERSGRANSERNE

Ved aldersvurdering opereres med fglgende graenser:

o Godkendes for alle

e Godkendes for alle, frarades for bgrn, der ikke er fyldt 7 ar
e Godkendes for bgrn, der er fyldt 11 ar

e Godkendes for bgrn, der er fyldt 15 ar

Det er vigtigt at understrege, at beskyttelsesperspektivet vejer tungt, og at man i en vurdering altid skal tage hensyn til
de yngste i aldersgruppen. Det vil sige, hvis man vurderer, at et givent program eller en film kan virke skadeligt pa et
barn pa 7 ar, men ikke ngdvendigvis pa et 9 ars barn, sa skal indholdet have en 11 ars graense. | det fglgende kan du
laese, hvad der kendetegner bgrns medieoplevelser i forskellige aldersgrupper, og hvilke specifikke ting, du som fglge
heraf skal vaere opmaerksom pa i forhold til det indhold, der skal vurderes.

GODKENDES FOR ALLE

De helt spade bgrn ser ikke film eller et program aktivt, men udszettes i det daglige for medieudbud i form af f.eks. tv,
der kgrer i hjemmet. Spaedbgrn reagerer ikke pa historiens indhold, men hgje, pludselige og disharmoniske lyde og
hurtigt klippede billeder kan vaere ubehagelige for det lille barn. Bgrn i 2-3 ars alderen har efterhdnden et sprog, og
kan begynde at forholde sig til indhold pa film og tv, men de orienterer sig stadig overvejende i forhold til intensitet,
rytme og bevaegelsesmgnstre. For selv et barn pa 4-6 ar kan temposkift, hgje lyde, pludselige brag eller eksplosioner
opleves skremmende, fordi det lille barn har svaert ved at overskue helheden i det, de ser. Et lille barn kan ikke over-
skue en hel film. Enkeltscener opleves som sma selvstandige historier, og derfor kan en enkelt dramatisk scene - ek-
sempelvis hgj lyd, personer som raber eller graeder pludseligt — opleves som skreemmende. Nar man vurderer, om en
film eller et program kan virke skadeligt pa de yngste bgrn, er det derfor vigtigt at veere opmaerksom dels pa graden af
dramatik, og ogsa pa om dramatikken forlgses hurtigt, humoristisk eller positivt inden for den enkelte scene. Er grund-
stemningen rolig og venlig, og er fortelletempoet langsomt, sa kan de yngste bgrn som tommelfingerregel godt tale fa
kortvarige dramatiske indslag, som forlgses inden for samme scene.

Typiske godkendt for alle-film og programmer har fglgende kendetegn:

e  Grundstemningen er overvejende rolig, varm, positiv, humoristisk

o Der er kun tale mild dramatik

e  Mild dramatik forlgses positivt eller humoristisk inden for den enkelte scene/korte sekvens
e Afdaempet/jaevnt lydniveau

GODKENDES FOR ALLE, MEN FRARADES FOR BORN, DER IKKE ER FYLDT 7 AR

Bgrn pa 7 ar kan overskue laengere sekvenser og i nogle tilfaelde en hel film. Derfor er dramatiske eller actionpraegede
enkeltscener ikke laengere sa skreemmende, hvis blot filmen eller programmet ender i en positiv tone, og grundstem-
ningen overvejende er tryg. Dog lever bgrn pa 7 ar sig typisk meget ind i en fx en films historie, og derfor kan man i
denne aldersgruppe have vanskeligt ved at adskille fantasi og virkelighed. Hekse og trolde har samme virkeligheds-
veerdi som det, der sker ude pa gaden eller i skolen. Op til 11 ars alderen leerer bgrn gradvist at distancere sig tydeligt
fra urealistiske fenomener.

Barnets forzldre, sgskende og andre bgrn, spiller en stor rolle i en 7-3rigs liv. Dette betyder, at foraeldre og bgrn pa tv
eller film automatisk kobles med barnets egen erfaringsverden. Ser barnet en film, hvor en far eller mor eksempelvist
dgr, er syg eller udsaettes for ondskab, eller udsaetter et barn for ondskab, kan dette opleves som meget skraem-



mende, fordi barnet kobler det til sit eget liv. Et barn i denne alder har behov for at vide, at der tages hand om tin-
gene, at det kan have tillid til, at livet er sikkert, at forzeldre eller andre omsorgspersoner er til at regne med, og at
alting ordner sig til sidst.

Et 7 ars barn kan imidlertid klare mere udfordrende historier og staerkere virkemidler, hvis de foregar i et velkendt og
trygt univers, end hvis det er et fremmed univers. Tilsvarende kan de forholde sig til eventyrlige, fremmedartede uni-
verser, hvis figurer eller virkemidler er trygge og genkendelige. Hvis der derimod ikke er noget sammenligningsgrund-
lag, kan oplevelsen vaere skreemmende.

Typiske godkendt for alle, men frarades for bgrn, der ikke er fyldt 7 ar-film og programmer har fglgende kendetegn:

e Grundstemningen er overvejende positiv og tryg
e Dramatik og konflikt forlgses undervejs i filmen
e  Mere dramatisk lydside

e Det ender godt

e Identifikationsfigurer er til at regne med

e Hovedpersoner er staerke og handlekraftige

e Universet eller figurer er velkendte

GODKENDES FOR BORN OVER 11 AR

| forhold til yngre bgrn, for hvem iszer detaljer og delelementer er i fokus og kan virke overvaeldende, bliver bgrn fra
11 ars alderen i stigende grad i stand til at koble detaljerne til overordnede mgnstre og at veksle fokus mellem del og
helhed. Dette betyder, at bgrn pa 11 ar godt kan forholde sig teoretisk til en tematik: Forzeldre kan godt blive syge og
dg, men det betyder ikke, at mine forzeldre bliver syge og dgr. Bgrn mellem 11 og 15 ar bliver gradvist i stand til at
teenke mere abstrakt og til at forholde sig distanceret til problemer i verden, og samtidigt bliver Igsrivelsen fra forael-
drene essentiel. Identitet fylder meget, kroppen begynder at forandres, ligesom relationer til andre naere personer
forandres, og flere nye relationer etableres. Det er vigtigt for de stgrre bgrns udvikling at skabe sig selv som menne-
ske, og derfor kan skaeve relationer, umenneskelighed, misbrug, undertrykkelse af andre, grov fysisk vold, voksnes
begeer og sex virke graenseoverskridende for et barn pa 11 ar og have stor og alvorlig indflydelse pa det projekt, der
handler om at skabe sig selv. Graden af realisme har ogsa en stor betydning, nar man vurderer til denne aldersgruppe.

Typiske godkendt for bgrn som er fyldt 11 ar-film og programmer har fglgende kendetegn:

e Dramatisk, action- eller spa&ndingsfyldt grundstemning

e Vold/action som ikke udpensles

e Voksenseksualitet skildres udetaljeret og pa et barns preemisser

e Identifikationsfigurer er eller bliver staerke og handlekraftige

e Fortellingen indeholder positive forlgsninger

e Fortallingen indeholder sekvenser med en rolig eller positiv grundstemning
e Foregar evt. i et urealistisk fantasiunivers

GODKENDES FOR BORN DER ER FYLDT 15 AR

Unge over 15 ar er medievante og fortrolige med de fleste genrer og filmiske virkemidler. De kan forholde sig til over-
vaeldende fremstillinger af temaer som vold, sex, krig, misbrug, liv og dgd, dystopier, naturkatastrofer osv. Selvom fil-
miske temaer og virkemidler stadig kan udlgse steerke fglelser og forvirring, vil de unge kunne forholde sig reflekte-
rende til, at filmen eller programmet er skabt til det formal. Pa det tidspunkt vil de unge ogsa ud fra kendskabet til
egne begraensninger veere i stand til at veelge medieoplevelsen fra.



Typiske godkendt for bgrn der er fyldt 15 ar-film eller programmer har fglgende kendetegn:

e Grundstemningen praeges af uhygge, angst, ildevarsel, mgrke, kynisme

e Der er udpenslet fysisk eller psykisk vold

e Der er detaljerede skildringer af voksen-seksualitet

e Identifikationsfigurerne er svage, undertrykte eller pd anden made fornedrede
e Fortaellingen foregar i et realistisk univers

e Der erskildringer af uoprettelig selvskade eller selvmord

3. GRUNDSTEMNING OG VIRKEMIDLER

Grundstemningen i en film eller et program er afggrende i forhold til oplevelsen, og dette indgar derfor altid i helheds-
vurderingen. | en vurdering af grundstemningen kigger man pa atmosfaeren i filmen eller programmet. Atmosfaere er
skabes ofte i en kombination af flere forskellige stemninger: Pa den skaerpende side kan naevnes uhygge, angst (gys),
drama, mgrke, ildevarsel, alvor, melankoli, og pa den mere formildende side kan naevnes ro, venlighed, humor og
varme. En grundstemning kan for eksempel godt veere rolig i kombination med alvorsfuld eller melankolsk, og den kan
veere dramatisk i kombination med humor. Nar man tager grundstemningen med i sin vurdering, skal man altsa bade
kigge pa det, der skaerper, og pa det, der formilder. Man kan tage udgangspunkt i fglgende spgrgsmal, nar man skal
vurdere, hvad der kendetegner grundstemningen:

e  Hvilken stemning fylder mest i filmen eller programmet som helhed?

e Hvordan er sindsstemningen hos centrale figurer?

e Ersekvenser med en skaerpende stemning af kort varighed?

e Hvordan bidrager musik, lyd og andre virkemidler i gvrigt til stemningen?

LYD

Lyd er et centralt element, nar man skal vurdere grundstemningen. Lyd kan understrege og forstaerke den stemning,
som billederne udtrykker, med den kan ogsa ggre det modsatte. For eksempel kan en voldsom scene ggres mindre
uhyggelig eller dramatisk ved brug af morsom eller glad musik. Omvendt kan en rolig scene ggres uhyggelig ved brug
af spaendingsskabende eller gyseragtig lyd.

Effektlyde kan tilsvarende bruges til at seette en stemning. F.eks. kan et fugleflgjt give indtryk af stilhed eller natur.
Effektlyde kan ogsa veere med til at forstaerke oplevelsen af de begivenheder, der skildres, eksempelvis kan hgje, plud-
selige lyde forstaerke en chokeffekt, og hermed @gge skreemmevirkningen.

KAMERAARBEJDE

Kameraarbejdet vedrgrer den made, en scene er filmet pa. Det betyder noget for tilskuerens oplevelse af overblik,
hvordan de enkelte billeder er skaret, vinklet og bearbejdet. Generelt kan man sige, at totalbilleder er med til at give
ro, fordi de skaber et overblik. Naerbilleder kan have den modsatte effekt i den forstand, at de lukker noget ude for
synsfeltet. F.eks. skaber det uro i en gyserfilm, nar man kun ser offeret, og ikke gerningsmanden, som naermer sig, og
pa den made gges skreemmevirkningen. Handholdt kamera kan forstaerke en stemning af uro, som kan vaere skaer-
pende i forhold til de yngste bgrn, ligesom det kan vaere med til at signalere realisme, hvis kameraet er handholdt.
Den hastighed, hvormed der klippes, er ogsa afggrende. Lange kameraindstillinger giver tilskueren mulighed for at
orientere sig og danne sig et overblik, mens hurtige sammenklip af kortvarige indstillinger reducerer overblikket og



bidrager til en hektisk stemning, der kan veere med til at gge skreemmevirkningen af en scene.

HUMOR

Humor kan skabe distance til filmens handling, og kan hermed reducere skreemmevirkningen og/eller den graense-
overskridende virkning. Det er vigtigt at holde sig for gje, at humor dog kun skaber distance, hvis publikum forstar den.
Humoristiske former som parodi og ironi forudsatter en forstaelse, som ikke ngdvendigyvis er til stede hos yngre bgrn,
fordi de i deres kognitive udvikling endnu ikke har ndet et voksent abstraktionsniveau. Hvis humoren derfor er for sort
eller for abstrakt, vil den typisk ga hen over hovedet pa bgrn op til 11-12 ar, og den vil altsa ikke fungere som en for-
mildende faktor. | en vurdering af, hvorvidt humoren kan virke formildende, har det altsa en betydning, om de humo-
ristiske indslag fremstilles konkret, som fx “fald-pa-halen”-elementer, eller om der er tale om mere abstrakt, sort hu-
mor.

4. TEMAER

De temaer, som du skal vaere sarlig opmaerksom pa i en vurdering er vold og sex. Disse er derfor beskrevet indgaende
i det fglgende. Hertil kommer en raekke andre temaer, som ogsa kan vaere udslagsgivende, og som derfor ogsa er
naevnt her. Listen af temaer er ikke udtgmmende, og det er vigtigt at huske p3, at det enkelte tema ikke sig selv kan
give anledning til en bestemt aldersklassifikation, men at det som naevnt altid er en helhedsvurdering.

VOLD

Skildringer af vold er det tema, som oftest har betydning for vurderingen af film og programmer. Ved vold skal forstas
alle former for fysiske eller psykiske overgreb mod mennesker, dyr og objekter. Den fysiske vold kan komme til udtryk
i skildringer af f.eks. slagsmal, mishandling, selvskade, voldsomme ulykker og drab. Den psykiske vold kan have karak-
ter af skildringer af f.eks. truende adfzerd, verbale trusler, omsorgssvigt, chikane og psykologisk nedbrydning eller for-
nedrelse af andre.

Vold kan komme forskelligt til udtryk i film og programmer, og der er forskel pa hvilke typer af vold, der virker skraem-
mende eller angstfremkaldende pa bgrn med en given alder. Jo mere virkelighedsnaer og realistisk den filmiske volds-
skildring er, desto mere vil den kunne virke skreemmende og angstfremkaldende, f.eks. hvis voldsskildringen udspiller
sig i et for danske bgrn og unge genkendeligt univers, hvor volden kan opleves som en reel mulighed. Ligeledes vil den
realistiske gengivelse af vold pa billed- og lydside med f.eks. handholdt kamera og fysisk handgribelige tegn pa vold, i
form af f.eks. blod, gge voldsskildringens mulige skreemmende effekt. Voldsskildringer, der finder sted i f.eks. et ureali-
stisk univers, eller som indgar i en humoristisk kontekst, vil modsat ikke opleves skreemmende pa samme made. Dette
geelder animerede film og programmer samt eventyr- og action.

Graden af identifikation med den, som er impliceret i voldsskildringer i film og programmer, har ligeledes betydning
for, i hvilket omfang volden opleves som skreemmende. F.eks. vil voldelige handlinger rettet mod robotter eller maski-
ner typisk opleves mindre voldsomt, end hvis de er rettet mod mennesker eller dyr.

Hvis der vises synlige sar, lemlastelser, blgdninger eller dgdsfald som fglge af volden, vil det forgge den skremmende
og angstfremkaldende effekt. Jo mere realistisk og detaljeret fremstillingen er, desto mere skreemmende vil de virke.
Omvendt kan forskellige former for psykisk vold, afstumpethed, hensynslgshed og kynisk brutalitet ogsa fremkalde en
voldsom skra&ammevirkning, ogsa uden at der forekommer ydre tegn pa lemlaestelse.

Nogle typer af film, som f.eks. actionfilm, science fiction, thrillere og katastrofefilm, indeholder temmelig meget vold
med mange, dramatiske slagsmal, eksplosioner og skyderier, hvor man maske ser mange mennesker dg. Karakteristisk



for disse film er imidlertid ofte, at volden ikke fremstilles seerlig detaljeret, og at der ikke dveeles ved sar og lemlae-
stede lig osv. Film og programmer af denne type vil derfor ofte kunne fa vurderingen ”"Godkendes for bgrn, der er fyldt
11 ar”.

Film og programmer, der rummer detaljerede og meget blodige voldsscener eller fremstiller ekstreme former for bru-
talitet og grusomhed, hvor der dvaeles ved ofrenes ubzerlige smerte, vil ofte virke skremmende, ogsa pa lidt stgrre
bgrn, der ellers er pa det rene med, at filmen eller programmet er fiktion. Sadanne skal derfor typisk have vurderingen
"Godkendes for bgrn der er fyldt 15 ar”.

Jo mere fiktion ligner virkeligheden, desto sveerere har bgrnene ved at forholde sig til det som fiktion. Selvom bgrnene
fra 11-arsalderen er i stand til at forsta, at det er konstrueret virkelighed, sa kan det godt veere sa voldsom, eller indle-
velsen sa god at filmen eller programmet virker sa skreemmende at vurderingen bgr veere "Godkendes for bgrn der er
fyldt 15 ar”.

| en vurdering af, om voldsskildringer er alderssvarende kan man kigge pafglgende:

e Graden af realisme, udpensling og detaljering
e Knyttes volden til identifikationsfigurer
e Genkendelighed i forhold til det filmiske univers

SEX

Der skal som tidligere naevnt ikke tages moralsk stilling til det indhold, der fremstilles i programmer og pa film. | stedet
indebaerer bgrneperspektivet, som navnt i indledningen, at det vurderes med afszet i viden om, hvad bgrn oplever
som graenseoverskridende, skreemmende, eller angstfremkaldende. Det betyder, at seksuelt indhold ikke skal vurderes
pa baggrund af, hvorvidt voksne finder det passende ud fra deres egen moralske opfattelse af, hvad bgrn og unge bgr
se. Skildringer af sex kan derfor forekomme ogsa i en tilladt for alle-film, sa leenge det af aldersgruppen ikke opleves
som skreemmende.

For tidlig konfrontation med skildringer af voksenseksualitet kan virke voldsomt og have en skadelig indflydelse pa
bgrn, szerlig nar det seksuelle fremstilles meget direkte. Erfaringer viser, at bgrn selv ytrer gnske om at blive beskyttet
mod disse oplevelser.

Filmens eller programmets genre kan i visse sammenhange have betydning for bgrns oplevelse af den seksuelle te-
matik. Skildringer af sex kan altsa forekommer inden for alle aldersgrupper. Film og programmer med et meget reali-
stisk tilsnit opleves mere graenseoverskridende end komiske film. Dog skal naevnes, at nogle tematikker eller skildrin-
ger ikke kan formildes af komik — szerligt ikke, hvis det seksuelle behandles over laengere tid. At de seksuelle skildrin-
ger indgar i en humoristisk sammenhaeng kan altsa veere en formildende omstaendighed, men er det ikke ngdvendig-
vis, seerligt ikke hvis humoren involverer, at personer udstilles, latterligggres eller ligefrem mobbes. | sa fald er der
snarere tale om en skaerpende omstaendighed.

Eksplicitte eller kyniske fremstillinger af seksuelle relationer mellem mennesker udggr desuden i almindelighed en
skeerpende omstaendighed.

| en vurdering af, om de seksuelle skildringer er alderssvarende kan man kigge pafglgende:

e Graden af realisme, udpensling og detaljering

e Varigheden — eller hyppigheden — af de seksuelle scener

e  Om det seksuelle indhold er kombineret med mobning, misbrug eller vold

e Udpraeget voksenseksualitet, der falder uden for bgrn og unges erfaringsverden



DGDEN

Dgden er et tema, der tidligt optager bgrn. Allerede de yngste bgrn stiller eksistentielle spgrgsmal som, hvor vi kom-
mer fra, hvordan man bliver levende, og hvad der sker, nar man dgr. Dermed er det et muligt skaerpende element.
Ved skildringer af dgdsfald, er det udslagsgivende for vurderingen, hvem der dgr, og hvordan dgden fremstilles.

En nzertbeslaegtet dgd (iszer forzeldre) vil opleves meget staerkt for de yngste og yngre bgrn, da de oplever det som et
konkret tab af deres egne foraeldre. Bgrns og unges dgd vil som regel ogsa veere et skeerpende element, da bgrn iden-
tificerer sig med andre bgrn, og derfor kan opleve sddanne skildringer som en trussel mod egen person. Hovedperso-
ners og bipersoners dgd vejer tungere i vurderingen end f.eks. dyrs, anonyme soldaters, fjenders eller fantasivaesners.

Fremstillingen af genrevalget har stor betydning for vurderingen: Fremstilles dgden udramatisk, fredfyldt og uden
brug af staerke virkemidler, vil det vaere en formildende omstandighed ift. temaet, ligesom steerkt stiliserede fremstil-
linger i genrer med stor distance til virkeligheden, f.eks. tegnefilm eller eventyrfilm, normalt ogsa er en formildende
faktor. Indlevende, intense og realistiske fremstillinger af sygdoms- og lidelsesforlgb med sorg og savn er skaerpende
faktorer, afhaengig af form og grad af udpensling af dgdens forfald, angst for dgd, sorg osv.

Fremstilles dgden derimod detaljeret, voldeligt, smertefuldt, blodigt eller dramatisk i et hverdagsunivers, vil det veere
en skaerpende faktor og film og programmer, der indeholder sadanne skildringer, vil ofte fa vurderingen ”Godkendes
for bgrn der er fyldt 15 ar”.

KRIG, TERROR OG ANDRE KATASTROFER

"Krig” daekker over krigshandlinger i sin direkte form, men ogsa over de mange krisesituationer, som kan opsta i for-
bindelse med krig. Krig omfatter for eksempel ogsa terror og terrortrusler, flugt fra krig, hjemlgshed i forbindelse med
krig og adskillelse af bgrn og foraeldre i forbindelse med krig. Ogsa andre katastrofer, som for eksempel naturkatastro-
fer, miljgkatastrofer og dystopiske scenarier, er relevante at veere opmaerksom pa, da de pd samme made kan om-
handle tabet af tryghed og omsorg i hverdagen.

De centrale karakters alder og handlekraft er ofte afggrende for bgrns oplevelse af krigs- og katastrofeskildringer.
Born identificerer sig seerligt meget med bgrnekarakterer og familier, og vil sdledes opleve de begivenheder, som en
bgrnekarakter kommer ud for, som mere voldsomme, end hvis det var en voksenkarakter, der havde oplevet dem.
Navnlig skildringer af bgrn, der mister deres foraeldre, ma betragtes som en skaerpende faktor, der er med til at
treekke aldersgraensen op.

Barnets forstaelse af den geografiske og historiske naerhed kan spille en rolle i deres oplevelse af krig og katastrofer i
film og pa tv. Frygten for at tilsvarende begivenheder kunne udspille sig i barnets naermeste omgivelser er mere neer-
liggende, hvis filmens miljp er genkendeligt og taet pa barnets eget. Det er dog vaesentligt at holde sig for gje, at den
geografiske og historiske distance kan miste sin formildende karakter, hvis filmens centrale personer er bgrn og hvis
disse lever et liv, som barnet kan identificere sig med. | disse tilfeelde synes identifikationen med filmens bgrnekarak-
terer at veje tungere end en evt. historisk eller geografisk distance. Endvidere er forestillingen om historisk og geogra-
fisk distance et relativt begreb, da bgrn ikke altid har en veletableret forstaelse af store tidspaend eller geografiske
afstande.

Genre og filmiske virkemidler er helt afggrende for bgrns oplevelser af krigsskildringer. Selvom bgrn helt op til 11-
arsalderen kan have sveert ved at verbalisere forskellen mellem f.eks. fantasygenren og den realistiske genre, sa ople-
ves de i praksis forskelligt. Bgrn er bedre i stand til at forholde sig til og distancere sig fra handlingsforlgb, der udspiller
sig inden for et fantasyunivers, end et handlingsforlgb, der udspiller sig inden for et realistisk univers, hvorfor genren
er afggrende for en eventuel skreemmevirkning.



MOBNING

Ved mobning forstas skildringer af systematiske drillerier, forfglgelse og udelukkelse fra faellesskabet. Mobning kan
forekomme blandt bade bgrn og voksne. | vurderingsgrundlaget skal der isaer tages hensyn til, om skildringen vedrgrer
bgrn eller unge, da bgrn iszer identificerer sig med andre bgrn.

Mobning er et tema, der kan virke staerkt pa bgrn, og har derfor altid en szerlig bevagenhed. En vurdering af temaets
skadelighed er dog afhaengig af, hvordan det er fremstillet. Hvis mobning er knyttet til trusler, chikane eller voldshand-
linger, vil det vaere graden og karakteren af disse handlinger, der vil have betydning for vurderingen. Det udslagsgi-
vende vil dels vaere mobningens grad og grovhed, og dels de anvendte filmiske virkemidler og effekter. Desuden vil
mobningens konsekvenser og den mobbedes reaktioner indga i vurderingsgrundlaget. Klarer den mobbede at komme
ud af situationen eller at konfrontere sine mobbere, vil det indga i grundlaget som en formildende omstzaendighed.
Bliver den mobbede derimod drevet til yderligheder, vil det indga som en skaerpende faktor. Mobbeelementet optrae-
der undertiden i sammenhang med en seksuel tematik, hvor det er offerets seksuelle identitet og integritet, der bliver
udfordret. Da det seksuelle tema kan vaere med til at gge oplevelsen af overgreb og kraenkelse, vil dette veere en skeer-
pende omstaendighed.

Det er altsa ikke temaet som sadan der er skadeligt, men derimod fremstillingens mulige skreemmende eller graense-
overskridende karakter.

5. SERLIGT OM VISUEL MARKEDSFORING/TRAILERE

Visuel markedsfg@ring, trailere m.m. skal vurderes pa linje med et fuldt program eller film. En raekke szerlige forhold
ved traileres form og fortaellestruktur samt receptionen af dem ggr, at trailere skal aldersvurderes uafhaengigt af den
film eller det program, traileren er baseret pa.

Det sarlige for trailere er blandt andet, at de er korte og ofte rummer en komprimeret forteelling. En trailer kan altsa
have en dramatisk stemning, som ikke ngdvendigvis genfindes i det fulde program eller film. Samtidig er det et vigtigt
element, at seerne ikke selv har valgt at se trailerne, hvorfor man som tilskuer er uforberedt pa det, som matte
komme pa skarmen. Bgrn og unge kan derfor ogsa komme til at se trailere for film eller programmer, som de aldrig
ville veelge at se.

Netop fordi trailerne er korte og har funktion af reklamer, er de ofte kraftige i udtrykket, teet pakket med virkemidler,
hurtigt klippet og benytter en fragmentarisk zestetik, der blot antyder og rejser flere spgrgsmal, end de besvarer. Nar
du vurderer en trailer, skal du veere szrligt opmaerksom pa fglgende:

e Trailerens stemning — lyd, musik, personernes sindsstemning
e  Hurtig/hektisk klipning

e Voldsomme klip/glimt, hvor man fx ser mennesker, som er bange eller kommer til skade.
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1. OVERSIGTSSKEMA

TYPISKE KENDETEGN VED PROGRAMMER OG FILM INDEN FOR ALDERSGRANSERNE

Alders- | Grundstemning Tematik Virkemidler
granse Hvad bliver fortalt? Hvordan bliver det fortalt?
A Overvejende rolig e Kort og let dramatik inden for en e Rolig kamerafgring og
Varm humoristisk, varm og hurtigt forlg- klipning
Positiv sende ramme o Afdempet/javnt lydni-
Humoristisk e Antydning af sex skildret pa bar- veau
nets praemisser e Mild ’Fald pa halen’-hu-
mor uden nogen kom-
mer til skade
7 Gennemgaende positiv e Let dramatik/konflikt/vold, som e Velkendt univers eller
Tryg forlgses positivt eller humoristisk velkendte figurer
Der kan indga flere drama- undervejs i fortaellingen e ’Fald pa halen’-humor
tiske eller faretruende se- e Staerke/handlekraftige hovedper- e  Mere dramatisk lydside
kvenser, safremt trygheden soner
og positiviteten genopret- o Identifikationsfigurer er til at regne
tes undervejs med
e Antydning af sex skildret pa bar-
nets preemisser
11 Gennemgaende dramatisk e Vold som ikke udpensles e  Urealistisk fantasiuni-
Spaendingspraeget e Action vers
Actionfyldt e Identifikationsfigurer er eller bliver | ®  Spaendingselementer
steerke og handlekraftige e Milde chokeffekter
e Sexskildres udetaljeret ogmedre- | ® Parodi og humor
spekt for barnets graenser
15 Gennemgaende e Udpenslet fysisk/psykisk vold e Realisme
utryg/angstfyldt e Detaljeret skildring af voksenseksu- | ®  Sort humor
lldevarslende alitet e Chok-effekter
Megrk, kynisk e Uoprettelig selvskade/selvmord o Gys
Uhyggelig e Identifikationsfigurer er under-

trykte, svage eller fornedrede

HUSK at vurdere skadelighed og ikke egnethed
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